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Cuisine Grec

POUR VOS PAUSES DEJEUNERS ENTRE COLLEGUES
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Qui suis-je ?
Je suis Alexandros Fotopoulos, chef cuisinier d’origine grecque.
La cuisine a toujours été une évidence pour moi. Elle fait partie de
mon identité, de mon histoire, de mes racines. J'ai grandi entre les
parfums d'origan, d’huile d'olive, de citron frais, et les grands repas

familiaux ou la générosité se lisait autant dans les plats que dans les
regards.

Mon parcours

Je me suis formé a I'étranger dans une école hételiere internationale
spécialisée en gastronomie, puis j'ai poursuivi mon apprentissage dans
le Grand Lyon. J'ai ensuite intégré des brigades de restaurants étoilés,
en France et a l'international. Ces expériences ont forgé mon identité
culinaire, entre tradition méditerranéenne et influences modernes.
Aujourd’hui, je suis fier de diriger Meraki a Bourges, un lieu ou je
partage ma passion, ma culture et une cuisine généreuse. @



Le concept

Chez Meraki, notre mission est de sublimer vos pauses déjeuner avec
une cuisine grecque authentique, faite maison, savoureuse et
conviviale.

Entreprises, commercants ou équipes en quéte d'un moment de
détente : nous vous proposons des formules sur mesure, alliant
fraicheur des produits, richesse des saveurs méditerranéennes et
service rapide et personnalisé.

La cuisine grec

J'ai choisi la cuisine grecque parce gu’elle est celle de mes
souvenirs d’enfance, celle qui mijotait dans les casseroles
familiales, au rythme des saisons et des grandes tablées
conviviales.

Riche en saveurs, fondée sur la fraicheur des produits, elle porte
en elle une culture du partage, du soleil et du golt vrai.
Aujourd’hui, a travers mes plats, je souhaite la faire découvrir, la
faire vivre, et surtout la partager.

LA CUISINE QUE JE PROPOSE




NOS FORMULES

Formule Street Food

Découvrez notre formule street food grecque : des sandwichs
généreux, faits maison et remplis de saveurs authentiques.
Idéal pour un déjeuner rapide, gourmand et plein d'énergie !

13€

Formule entreé + plat / plat + dessert

Offrez a vos collaborateurs une pause déjeuner gourmande
Des recettes grecques authentiques, savoureuses et
équilibrées, pour allier plaisir, convivialité et efficacité le temps
du midi.

16€

Formule complete (boisson+ plat + dessert)

Formule compléete, plaisir garanti !
Entrée, plat, dessert : toute la Grece dans votre assiette, le temps
d’'une pause déjeuner express.

19€
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Vos avantages chez Meraki
Chez Meraki, nous facilitons vos pauses déjeuner tout en vous faisant profiter de
nombreux avantages:
e -10% pour tous les commercgants et entreprises de Bourges, sur présentation
d’'un justificatif.
e Service rapide : passez votre commande avant I'ouverture du service et profitez
d’'un repas servi dans les temps, quelle que soit votre commande.
e Acces a la carte compléte : retrouvez toutes nos recettes sur la page internet du
restaurant.
« Avantage fidélité : pour chaque 5 repas commandés par votre entreprise, nous
offrons un café accompagné de nos célebres bouchées grecques aux convives a
table.

NOS AVANTAGES

Une pause déjeuner gourmande, rapide et pleine de saveurs, pensée spécialement
pour les professionnels !
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CONTACT

RESTAURANT

Cuisine grec

Offrez a vos collaborateurs une pause déjeuner pleine de
saveurs, rapide et conviviale, a la maniere grecque!

06 6159 19 59
09 83 05 00 43
contact.merakibourges@gmail.com
53 rue Edouard Vaillant 18000 Bourges




