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REFLEXOLOGIE CRANIO
SACREE



CREATION DE BIJOUX EN

PIERRES NATURELLES

Pierres naturelles 

C R E A T I O N  D E  B I J O U X
P I E R R E S  N A T U R E L L E S

Créations 
personnalisables

Large choix
Pierres aux nombreuses
vertus en lithothérapie

Créations artisanales Colliers, bracelets,
boucles d'oreilles...
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       Entre corps et sens



METHODES UTILISEES





LA SYNTHONISATION est la recherche des
informations nécessaires à la résolution de
l 'objectif ,  dans l 'histoire de la personne.

LES EQUILIBRATIONS: 

- Santé par le toucher:  Tests de 14 muscles et
leurs corrections

- Intégration Corps/Mental:  Libère les
systèmes de croyance du passé pour faire
évoluer la compréhension dans le présent

- Edu-Kinésiologie:  Observation de la
communication entre les hémisphères cérébraux
et de la coordination, stimule et l ibère la
personne afin d'accéder à son plein potentiel

- Réflèxes archaïques: Recherche des réflexes
non intégrés ou réactivés suite à un stress

- Hyperton'x:  tests et corrections sur
l 'hypertonicité des muscles

- Réflexologie cranio-sacrée: Rééquil ibre l 'axe
du corps, soulage les douleurs 








La maladie ou le mal à dit  ? Le corps est
le reflet de l 'âme. Lorsqu' i l  déclare une
douleur ou un symptôme, c 'est souvent
qu' i l  a un message à transmettre
notamment une émotion non prise en
compte.  

C'est ce que le kinésiologue cherche avec
le consultant,  aidé du test musculaire
(test indolore du tonus d'un muscle).  Le
corps le guide ainsi sur la piste des
blocages émotionnels qu' i l  souhaite
libérer.  

Accompagnement pour :  Stress, burn out,
surmenage, angoisses; troubles du
sommeil,  peurs, addictions, dépression,
phobie,  troubles alimentaires, douleurs
inexplicables, deuil ,  confiance en soi,
développement personnel. . .

Je suis Emmanuelle PAUL, originaire de
Bourges. Ayant été formée à l 'EKMA dans le 91,
je me suis passionnée pour cette méthode douce
qui prend en compte la globalité de l 'être.
J'accompagne la personne à trouver son chemin
vers le mieux-être,  à prendre en considération
son histoire et ses ressentis.

Réputé pour être "le meilleur massage du monde,
il réunit différents types de massage tels que

Lomi-lomi, californien, Suédois, Tuina,
accupressure, ayurvédiue, associés à l'énergie du

Reiki et aux huiles essentielles. 

Désintoxication
Relaxation, lâcher-prise

Revitalisation, reconnexion
Stimulation du système immunitaire

L A  K I N E S I O L O G I E
M A S S A G E  5

C O N T I N E N T S

La Kinésiologie ne se substitue pas à un traitement médical


