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Le Concept

C'est un évènement unique dans la

région,conférant un aspect exclusif à

l'évènement en l'organisant à

Bourges.

Notre concept est de mettre en place

une course ouverte qui prône une

ambiance conviviale et bon enfant

dans la ville. Proposer un évènement

comme celui-ci permet de renforcer

les liens entre les Berruyers mais aussi

de promouvoir la profession ainsi que

les bars et restaurants de

l’agglomération de Bourges.

La Course des Filles et des Garçons

de Café se déroulera le samedi 18

Mai 2019 à Bourges.

Cette course met à l'épreuve des

serveuses, garçons de café et leurs

talents de rapidité et d'équilibre.

Les participants marchent

rapidement en portant un plateau

composé d'un verre et d'une

bouteille remplis de liquide, à

transporter intact jusqu'à l’arrivée.  
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À LA TÊTE DE CE PROJET

L’Office de Commerce et d’Artisanat de Bourges a trois missions principales :

Fédérer – Animer – Communiquer. Elle agit plus particulièrement sur le cœur de
ville et ces trois missions répondent à un objectif  principal : renforcer
l’attractivité des commerçants et artisans du cœur de ville / mettre en valeur la
différenciation et l’expérience clients en cœur de ville.
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Pour ce projet, l’OCAB fait appel à La Buena Onda qui est une agence
évènementielle berruyère spécialisée dans l’animation de team-

building. Dans ce projet, l’entreprise a pour mission de s’occuper de
toute la coordination de l’évènement.

Pauline ROCHÉ
Directrice de l’OCAB

Sébastien DUFOSSEZ
Gérant de la Buena Onda
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LES PARTENAIRES
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Présentation
du projet

1. Objectifs de l’évènement :  
• Animer les rues et les commerces de
Bourges, 

• Faire connaître ou accroître la notoriété des
commerçants et artisans,

• Communiquer et offrir de la visibilité aux
bars/restaurants/hôtels,

• Rassembler les Berruyers autour d’un
événement insolite et fédérateur.
 

2. Cibles :  

• Bars de proximité et agglomérations de
Bourges  

• Les Berruyers (clients des bars et
restaurants)  

• Les élèves de la section hôtelière du CFA de
Bourges et de Jacques Coeur 
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3. Comment gagner la course : 

Chaque serveur représente son bar, restaurant ou
hôtel et doit suivre un parcours dans le centre-

ville de Bourges qui se veut plutôt inhabituel.
Il doit concourir vêtu de sa tenue de travail en
allant le plus vite possible (il est interdit de courir)
et en tenant un plateau composé d’un verre et
une bouteille. Le but pour les participants est de
réaliser un itinéraire aussi vite que possible tout
en maintenant le contenu de leur plateau intact.
La course met à l’épreuve des filles et garçons de
café ainsi que leurs capacités d’endurance et
d’équilibre sur un parcours qui réserve de
nombreux obstacles.

Deux courses avec des départs différés sont
proposées :

• 15h : course ouverte à tous les serveurs de
Bourges et de son agglomération.

• 16h : course des "amateurs de café" ouverte au
public.

Trois épreuves ludiques permettront de
"pimenter" cette après-midi conviviale.
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4. Les lots
"Qu'est-ce qu'on gagne ?" 

Au delà d'un moment vraiment sympa et convivial
dans le centre-ville de Bourges, des trophées atypiques
récompenseront la course des pros, qu'ils devront
remettre en jeu l'année suivante.

Pour les amateurs, des bons pour un repas pour 2
personnes dans des restaurants de Bourges seront
offerts aux vainqueurs et des goodies seront distribués
à tous les participants...

 

5. Le parcours : 

Le principal objectif de cet évènement étant d’animer
les rues et les commerces de Bourges, l’OCAB souhaite
faire passer la course devant les commerces adhérents.

Le tracé du parcours restera secret jusqu'au jour J,

sachant que le départ et l'arrivée se feront Place
Gordaine pour effectuer une boucle dans la ville.

 

6. Inscription gratuite :  

Les bulletins d’inscription sont en ligne sur la page
Facebook de l’évènement. La date limite d’inscription
est fixée au vendredi 17 mai à 18h.
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Contacts
Pauline ROCHE
pauline.ocab@gmail.com
07 88 33 18 80

Sébastien DUFOSSEZ
dufossez.sebastien@gmail.com 

06 69 39 66 95


